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Assessora Regionale al Diritto alla Salute Stefania Saccardi 



è l’invito che  
 
 i giocatori della Fiorentina, a partire da Borja Valero, testimonial 
d’eccezione, e  dell’Empoli. 
 dagli atleti di Rari Nantes Florentia,  
 Scherma,  
 Nazionale Rugby,  
 Azzurra Volley San Casciano-Il Bisonte,  
 Basket femminile Le Mura Gesam Gas+Luce,  
 Pistoia Basket  

rivolgono agli sportivi toscani  

Nuova campagna varata dalla Regione Toscana per la 
donazione di sangue. 

“PER VINCERE BISOGNA DARE IL SANGUE“  



Educazione alla salute   
Sport, solidarietà e dono. 

A cura di Mario Bruselli, AVIS Comunale di Pisa 

Pisa, 6 giugno 2016 

In collaborazione con il CONI Provinciale e  il Comitato Territoriale di Pisa 



IL NOSTRO PROGETTO PILOTA 

1° step Incontro con i rappresentanti delle società. 
Indicazioni generali sul progetto-pilota 

2° step Contatti diretti con i referenti delle società interessate 

3° step Organizzazione incontri tra settembre-ottobre.  
Stesura di un calendario. 

4° step Monitoraggio del progetto-pilota (dicembre/gennaio) 
Elaborazione dati a cura dell’AVIS Comunale di Pisa 

5° step Comunicazione risultati ottenuti. 

http://www.dire.it/wp-content/uploads/2016/05/SANGUE-1.jpeg


“L’Educazione alla salute e al dono del sangue e del plasma” 

L’alcoolismo 

AIDS come si diffonde, cosa bisogna sapere 

Droga: Prevenzione e recupero 

Alimentazione e salute, crescere e mantenersi sani, norme di igiene 

L’ATLETA E I CORRETTI STILI DI VITA 
(GLI ARGOMENTI PROPOSTI) 

Argomento base 

Argomenti di supporto 



QUALI SONO I PASSI SUCCESSIVI 

I 
• Compilare modulo di gradimento 

II 
• Inviare comunicazione di adesione al seguente 

indirizzo mail :  pisa.comunale@avis.it 

III 
• Concordare calendario degli incontri con il 

referente del progetto Mario Bruselli 

mailto:pisa.comunale@avis.it


VI RINGRAZIAMO 
DELLA CORTESE 

ATTENZIONE 


